
 

中医简历 

                    蔡景瑞 

 

出生于中医世家，蔡氏第四代中医传承者，自小在中医环境中熏陶着成长，10

岁因家庭原因跟随家人出国念书，大学后回国深研中医，从此踏上中医之路，

精通蔡氏针法，蔡氏秘方，蔡氏呼吸法等等。 

1996 年至 2017 年分别在蔡氏中医诊所，张氏中医诊所，益民中医诊所实习与进

修，继而临床，2017 年考取世界针灸师文凭，2018 年成为法国国家中医联盟成

员，2020 年成为法国国家中医联盟对中发展总负责人，2020 年成功治愈法国意

大利籍 OPERA 歌剧院著名歌星之新冠后遗症，从而扬名法国中医届，出书 : 法

语版本« 中医战胜新冠病毒与其他 » 此书分别翻译成英文意大利文西班牙语日文，接

着法语版本« 五季养生 » « 中医战胜新冠后遗症 » « 中医治愈妇科诸疾 » ; 

2023 年 11 月份« 中医战胜新冠病毒与其他 »获得 中医药国际贡献奖  

20 多年以来，在法国与其他国家宣传传统中医，演讲，交流，出书，写杂志，

接受采访，成功治愈的疑难杂症无数 : 新冠后遗症，失眠，头痛，哮喘，面瘫偏

瘫，狂躁抑郁，痛经，子宫内膜异位，不育不孕，胎位不正，产后乳痈，产后

忧郁症，月子病，糖尿病高血压，皮肤病，颈椎腰椎，乳癌，子宫肌瘤，癌症

后期调理等等，病患不乏法国国家政要，足球明星，知名演员，尼日尔国家部

长，摩洛哥皇家成员等等， 

 

蔡景瑞中医头衔 : 

法国中医联盟对中部门总负责人 

 

详细 : 

1984-1992 年在法国学校念书就读; 

1992 年起法国戴高乐商业学院; 

1993-1994 年法国大巴黎 95 省国家音乐学院芭蕾舞系; 

1994-1997 年法国巴黎 18 区国家音乐学院芭蕾舞系 



1996-1999 : 蔡氏中医诊所实习 Stage au Clinique MTC CAI d’OUHAI 

2005-2010 : 张氏诊所实习 Stage travail au Cabinet MTC ZJG d’OUHAI 

2011-2014 : 益民诊所实习 Stage travail  au Centre MTC ZYM de RUIAN 

2015-2016 : 上海中医学院实习进修 Stage travail au Centre MTC SHANGHAI 

2017 : 考取世针联世界针灸师文凭 Diplômée acupuncture international 

2018 :  法国国家中医联盟会员 Membre de FNMTC 

2018- : 法国开中医诊所 Installation d’un cabinet MTC Rueil Malmaison 

 

2017 年接收法国华人卫视 Mandarin TV 采访坐中医演讲
http://www.cmediatv.com/pageimg.php?video=6405&from=groupmessage&isappinstalled=0 

2018 年参与策划组织在法国世界教科文组织中心发起世界针灸日大会 

2018 年电视台 LCF 中医采访专辑 
(94) MTC, la médecine du quotidien ? 1 - YouTube 
(94) MTC, la médecine du quotidien ? 2 - YouTube 
(94) MTC, la médecine du quotidien ? 3 - YouTube 
(94) MTC, la médecine du quotidien ? 4 - YouTube 
 
2018年 法国大巴黎吕埃尔市市政府文化中心 中医讲座 « 艾灸养生 » 

2019 年 法国 Sainte 市中医演讲 
2019年 受邀 前往摩洛哥皇家成员 卡萨布兰卡 中医义诊与讲座 

2020 年 任法国国家中医联盟 FNMTC 对中部门总负责人 一职 

2020 年 法国自然疗法展馆中医养生讲座 

 

2020 年 3 月份法国疫情爆发，为侨胞在网络开办微信中医养生群，为五个群大

约 2000 多华人，发送中医常识，给大家讲解新冠常识，在医疗设备急缺的情况

下如何用中医常识自救，并进行远程义诊，成功治愈 500 多位疑似或新冠患

者，2020 年 7 月，为更好的宣传中医，用自己累积的经验与家传方子，出书法

语版本，意大利语，英文，西班牙语，日语等等 « 中医战胜新冠病毒与其他 » 

 

2020 年 10 月份 成功治愈法籍意大利 OPERA 歌剧院著名歌星因新冠病毒的而被

西医裁定无法再开口歌唱，在她的见证下，接受巴黎晚报采访，为中医治愈新

冠与新冠后遗症做采访 

2020 年法国国家中医联盟杂志期刊 «  春季养生之食疗方 » 

2020 年 10 月 出版法语中医书 « 五季养生 » 

2020 年 10 月 L’AGORA 演讲秋冬养生 

2021 年 2 月 法国国家中医联盟杂志期刊 « 肾与精 » 

http://www.cmediatv.com/pageimg.php?video=6405&from=groupmessage&isappinstalled=0
https://www.youtube.com/watch?v=4WdGRHWOj6M
https://www.youtube.com/watch?v=4WdGRHWOj6M
https://www.youtube.com/watch?v=4WdGRHWOj6M
https://www.youtube.com/watch?v=4WdGRHWOj6M


2021 年 11 月 18 日受邀国际研讨会演讲 主题 中国移民在欧洲 参与 国际人类研

究学院 温州大学 

2021 年接受法国健康实时资讯网站采访链接 

https://actualitebienetre.kiway.co/traitement-des-epidemies-et-des-virus-par-la-mtc-en-chine- 

antique-par-angelina-cai 

 

2021 年 ODELICES 杂志中医文稿采访 

Une bonne santé par la médecine traditionnelle chinoise d’Angelina Jingrui Cai - Ôdélices (ouest-france.fr) 

2021 年 2 月 巴黎十三区市政府中医养生讲座 

LA FÊTE DU PRINTEMPS 2022 - Mairie du 13ᵉ (paris.fr) 

2022 年 3 月与 6 月分别接受法国电视台 ARTS MADA 采访并做中医演讲 

2022 年 Selle sur Cher 城堡 受邀中医养生讲座 +八段锦演讲 

2022 年 8 月新书 « 中医战胜新冠后遗症 » 

2022 年 10 月 参与组织与策划世界中医药日之巴黎文化中心 « 秋季养生 » 讲座

与 « 八段锦 »演示 

2022 年 11 月受邀参加法国国家中医联合会中医大会并上台致辞 

 

2023 年 2 月吕埃尔市与贵州省做远程 « 中医与植物染 »讲座  

2023 年 中国 法国中医药中心荣誉委员与+中国世中联理事会成员 

 

2023 年 4 月在 AGORA 举办养生讲座 谈  «中医与五魂 » 

https://www.agora.paris/l-ame-des-5-organes.html 

2023 年 9 月 29 日 法国奥尔良孔夫子学院 中医演讲 « 秋季养生 » 

蔡景瑞中医讲座于奥尔良孔夫子学院 conférence MTC Confus Orléans (afc92.com) 

2023 年 10 月参与组织与策划世界中医药日巴黎文化中心 « 中医与妇科 » 讲座与 

« 八段锦 »教程 

2023 年 10 月 13 日 获 世界中医药学会联合会首届国际贡献奖-著作奖”三等奖 

https://odelices.ouest-france.fr/actualites/conseils-bien-etre/sante-medecine-traditionnelle-chinoise-35292/
https://mairie13.paris.fr/pages/la-fete-du-printemps-2022-20253
https://www.agora.paris/l-ame-des-5-organes.html
https://afc92.com/defile-de-qipao/%e8%94%a1%e6%99%af%e7%91%9e%e4%b8%ad%e5%8c%bb%e8%ae%b2%e5%ba%a7%e4%ba%8e%e5%a5%a5%e5%b0%94%e8%89%af%e5%ad%94%e5%a4%ab%e5%ad%90%e5%ad%a6%e9%99%a2conference-mtc-confus-orleans.html


2023 年 10 月 14 日法国 CHARTRE 市 书展 演讲活动 

2023 年 11 月因成功治愈多位患乳腺癌，子宫息肉，肌瘤患者，痛经，子宫内膜

异位，不育不孕，难产，产后抑郁，乳痈，乳阻等等症状，为分享累积之临床

经验，出书法语版本 « Apaiser les douleurs du cycle féminin » 译中文为 « 中医治

愈妇科诸疾 » 

2023 年 11 月受邀参加法国国家中医联合会中医大会并上台致辞 

2024 年 3 月 15 日受邀诺曼底市政府中医演讲 « 春季养生 » 

2024 年 3 月 24 日 Rueil Malmaison 市中医演讲 

2024 年 4 月 27 日 中国杭州 国际助产士高峰论坛演讲 题材 « 助产士与中医 » 

2024 年 6 月 法国 CHARTRE 市 « 妇科诸疾 »中医讲座 

2024 年 11 月 8 日法国国家中医联盟高峰论坛 中医讲座 

 
 


